Versenyfelhivas

2026-ban ismét megrendezésre keril a Hegyalja Tusa verseny az érdekl6dé
kozépiskolas diakok szamara, ezuttal 4j helyszinen!

A Szerencsi Szakképzési Centrum és iskoldinak szervezésében tobbek kozott
kreativ hajfonas, sminkkészités, muffin-diszités, honvédelem és egészségiigy,
robotkutya akadalypalya és tovabbi versenyszamokban varjuk a tanuldk
jelentkezését. Fontos megjegyezni, hogy a versenyszamokra barki jelentkezhet,
de els6sorban azoknak a tanuldknak a jelentkezését varjuk, akik nem az adott
versenyszamhoz kapcsolodo szakmat tanuljak.

A verseny helyszine: Szerencsi SZC Tokaji Ferenc Technikum és Gimnazium
(3910 Tokaj, Bajcsy-Zsilinszky E. ut 18-20.)

A verseny idépontja: 2026. majus 20. (szerda)

Regisztracid: 9:30

Megnyité: 10:00

Versenyszamok kezdete: 10:30

Eredményhirdetés: 13:00

A nevezési (rlap és tovabbi informaciok elérhetéek a Szerencsi Szakképzési
Centrum honlapjan: https://szerencsi.www.szc.edir.hu/p/hegyalja-tusa-2026

Jelentkezési hatarid6: 2026. majus 11. hétfé 12.00 ora

Amennyiben barmilyen kérdése lenne, kérem, Iépjen kapcsolatba vellink!


https://szerencsi.www.szc.edir.hu/p/hegyalja-tusa-2026
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Kreativ Hajfonas versenyszam — Hegyalja Tusa 2026

Engedd szabadjara a kreativitasod!

Szeretnéd megmutatni, mire vagy képes a hajfonas m(ivészetében? Itt az alkalom! Alkoss
egyedi, latvanyos frizurat, és bizonyitsd kreativitasodat!

A verseny célja

Mutasd meg egyéni stilusodat és fantaziddat egy kiilonleges hajfonassal, amely tikrozi
kreativ gondolkodasodat.

Feladat

90 perc all rendelkezésedre, hogy elkészits egy egyedi hajfondst. Valassz szabadon témat,
technikat és stilust, és alkoss egy igazan leny(ig6z6 frizurat!

Fontos tudnivalok

e A modell érkezzen el6készitett hajjal.
e A helyszinen kizarélag a hajfonas elkészitésére van lehet6ség.

Szabalyok

e Afrizura legaldbb 80%-ban fonott legyen.

e Hasznald ki a teljes 90 perces id6keretet.

e Barmilyen fonasi technika alkalmazhaté (pl. francia, holland, halszalka, buborék,
sodort stb.).

e Hozd magaddal sajat modelledet, vagy hozz babafejet!

e A haj el6készitése (mosas, szaritas, formazas) el6zetesen torténjen.

Eszk6zok

Minden szlikséges eszkdzt hozz magaddal:

o féslk
e hajgumik
e csatok

o diszit6elemek

Diszités



A kreativitds jegyében hasznalhatsz:

o gyobngyoket

e hajékszereket

e szalagokat, zsinérokat

o tollakat

o egyéb esztétikus kiegészit6ket
o el6re elkészitett hajdiszeket

Fontos: a diszités nem helyettesitheti, csak kiemelheti a fonast!
Nem megengedett

¢ hajhosszabbitds

e szines po6thaj

o szintetikus vagy m(ihaj fondsa

Csak a modell vagy babafej természetes haja hasznélhatd!
Ertékelési szempontok
e Kreativitas, otletgazdagsag — 30 pont
e Fonastechnika, precizitas — 25 pont
o 80%-0s befonds teljesiilése — 15 pont
o Diszités 6sszhangja — 20 pont
o IdGkeret kihasznaldsa — 10 pont
Osszesen: 100 pont
Dijazas
Az els6 harom helyezett dijazasban részesil!
Ne hagyd ki! Mutasd meg tehetséged, alkoss szabadon, és élvezd a verseny

izgalmat!
Légy kreativ, légy egyedi — taldlkozunk a Hegyalja Tusan!




Kreativ Smink versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 — Engedd szabadjdra a kreativitasod!

Cél: Engedd szabadjdra a kreativitasodat, és alkoss valami igazan kiilonlegeset!

Feladat: Készits szabadon valasztott tematikara épiil6 fantazia sminket barmilyen témaban,
amely tikrozi a te egyedi stilusodat és kreativitdsodat. Hasznalj batran élénk szineket,
kilonleges texturakat, viragmotivumokat, vagy barmilyen egyedi kompoziciét, ami eszedbe
jut!

Szabalyok:

o Iddékorlat: 90 perc all rendelkezésedre a palyamunka teljes korii megvaldsitasara.

¢ Modell: Hozd el a sajat modelledet (baratnddet, csalddtagodat), akinek a ruhazata és
frizurdja el6re elkészitett a témdnak megfelelGen.

e A helyszinen kizarélag az arcsmink és a testfestés elemeinek elkészitésére van
lehetdség.

o Figyelem! Miszempilla felhelyezése nem megengedett, ezért a modell barmilyen
el6re elkészitett szempillaval érkezhet!

e Eszkozok: Minden sziikséges eszkozt (sminkecsetek, festékek, kozmetikumok) hozz
magaddal! Figuralis festés, diszit6 elemek és az arc elGalapozdsa megengedett.
El6regydrtott sablon hasznalata tilos, minden motivumot szabadkézi technikaval kell
elkésziteni.

e Téma: Hasznald a fantaziddat, és alkoss valami leny(ig6z6t.

o Technika: Barmilyen technikat haszndlhatsz, a Iényeg, hogy kreativ és egyedi legyen a
végeredmény!

Ertékelési szempontok:

Kreativitas, koncepcio és eredetiség 30 pont
Technikai kivitelezés és precizitas 25 pont
Szinharmonia és szinhasznalat 15 pont

Osszkép (smink, haj és ruha egysége 20 pont

Versenyid6 megfelel6 kihasznaldasa 10 pont
Osszesen 100 pont

Zslirizés: A zs(iri szakért6 szemmel fogja értékelni a munkadat, kiilonos
tekintettel a kreativitasodra és az altalad valasztott téma
megvaldsitasara.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazdsban részesil!




Honvédelem és Egészségiigy Versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 - Légy Te a hdsiink!

Cél: Szeretnénk, ha megmutatndad, milyen lgyes és talpraesett vagy! Teszteld a tudasodat és
a képességeidet ezen az izgalmas és kihivasokkal teli versenyszamban!

Feladat: Harom részbdl all a megmérettetés:

Honvédelmi ismeretek: Teszteljik a tuddsodat a honvédelem teriiletén, majd
lézerlovészet: Célozz pontosan és mutasd meg, milyen jol kezeled a lézerfegyvert!
Egészségiigyi feladatok és ismeretek: Mutasd meg, milyen gyorsan és hatékonyan
tudsz segiteni egy vészhelyzetben!

Szabalyok:

A versenyz6knek mindharom részfeladatot teljesitenitik kell.

A |ézerlovészet soran pontos célzasra és gyorsasagra lesz sziikség.

A honvédelmi ismeretek részben hétkoznapi elméleti feladatok lesznek.

Az egészségligyi feladatok soran elsésegélynyujtasi ismeretekre és gyakorlati
alkalmazasra lesz szlikség.

A versenyz6knek a feladatok sordn a biztonsagi el6irdsokat be kell tartaniuk.

A versenyen a Szerencsi Szakképzési Centrum altal biztositott eszkdzoket sziikséges
hasznalni.

Ertékelési szempontok:

Pontossag és gyorsasag a lézerlovészetben.

Honvédelmi ismeretek elIméleti tudasa.

Egészségligyi feladatok pontos és szakszer( végrehajtasa.
Stresszhelyzetben valé helytallas.

Dijazas:

Az elsé harom helyezett dijazasban részesiil!

Gyere el, mutasd meg a tehetséged, és érezd jél magad! Varunk szeretettel!

Ne feledd: Légy Ugyes, légy kreativ!




Muffin Diszit6 versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 - Edesitsd meg a napunkat!

Cél: Mutasd meg, milyen kreativ és inycsiklandé muffinokat tudsz késziteni! Engedd
szabadjara a fantaziadat, és alkoss valami igazan kilonlegeset!

Feladat: Diszits fel 3 muffint a sajat izlésed szerint. Az elsé muffin diszitése legyen gyimalcsos,
a masodiké csokoladés, a harmadik szabadon valasztott. Valassz batran az altalunk biztositott
diszit6anyagokbdl, vagy hozz magaddal ehetd diszit6ket! Haszndlj szines krémeket,
cukorkdakat, gylimolcsoket, vagy barmit, ami megmozgatja a fantaziadat!

Szabalyok:

o Iddékorlat: 30 perc all rendelkezésedre, hogy megvaldsitsd az édes dlmaidat.

e Alapanyagok: A muffinokat és a diszit6anyagokat a Szerencsi Szakképzési Centrum
biztositja.

o Eszkozok: A diszitéshez sziikséges eszkdzoket (habzsdk, spatuldk stb.) hozz magaddal!

e Technika: Barmilyen diszitési technikadt hasznalhatsz, a Iényeg, hogy kreativ és egyedi
legyen a végeredmény!

Ertékelési szempontok:

Els6 benyomads (latvany, kulalak, krém felvitele stb.) 10 pont

Szinek, diszitéelemek harmadniija 10 pont
Egyediség 10 pont
Versenyid6 megfelel6 kihaszndlasa 10 pont
Osszesen 40 pont

Zslirizés: A zslri szakért6 szemmel fogja értékelni a munkddat, kilonds tekintettel a
kreativitdsodra és az esztétikai megjelenésre.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazasban részesiil!
Gyere el, mutasd meg a tehetséged, és érezd jol magad! Varunk szeretettel!

Ne feledd: Légy Ugyes, légy kreativ!




Szalvéta hajtogatds versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 "Varazsolj az asztalra!"

Cél: Mutasd meg, hogyan vdlik egy egyszer( szalvéta az linnepi asztal diszévé! Engedd
szabadjara a fantaziddat, és blvold el a zs(rit preciz és kiilonleges alkotasaiddal!

Feladat: Hajtogass meg 3 kiilonb6z6 szalvétafigurat (példaul: tavirdzsa, legyezd, plispoksiiveg
stb.) a megadott idén beldl.

Szabdalyok:

o Iddkorlat: 20 perc all rendelkezésedre, hogy elkészitsd a hdrom format.

¢ Alapanyagok: A papirszalvétakat a Szerencsi Szakképzési Centrum biztositja.

e Eszkozok: Ha sziikséged van specialis kiegészit6kre (pl. textil szalvéta szalvétagydird,
ollé a vagashoz), azokat hozd magaddal.

¢ Technika: Barmilyen hajtogatdsi technikat alkalmazhatsz, a |ényeg a precizitds és az
esztétikum!

Ertékelési szempontok:

Els6 benyomas (tisztasag, elhelyezés az asztalon) 10 pont
Hajtogatas pontossaga (élek, szimmetria, stabilitds) 10 pont
Egyediség és nehézségi fok 10 pont
Versenyid6 megfelel6 kihasznalasa 10 pont
Osszesen 40 pont

Zslrizés: A zslri szakért6 szemmel fogja értékelni a munkadat, kilonds tekintettel a
kreativitdsodra és az esztétikai megjelenésre.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazasban részesiil!
Gyere el, mutasd meg a tehetséged, és érezd j6l magad! Varunk szeretettel!

Ne feledd: Légy ligyes, légy kreativ!




Kabala készités versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 — ,,Cérnaval irt mesék”

Cél: A verseny célja, hogy a résztvev6k kreativitasuk, kézligyességiik és tervezési
kompetencidjuk segitségével egyedi, varrott kabalafigurat, taskadiszt hozzanak létre, amely
mesékhez kapcsolddik. A feladat el6segiti a hagyomdanyos kézml(ives technikdk és a modern
vizualis gondolkodds 6tvozését.

Feladat: A versenyz8k egy sajat tervezés(, textil alapu, kézi varrassal készilt kabalafigurat,
taskadiszt készitenek, amely kapcsolédik a ,,Cérnaval irt mesék” jelmondathoz.

Szabalyok: A figura minimum 10 cm, maximum 22 cm méretd lehet, kézi varrassal késziil.

Id6korlat: 90 perc, amely magdban foglalja a tervezést, szabasmintdk elkészitését és a
kivitelezést is.

e Alapanyagok - a szervezGk altal biztositott:
o Textilidk (pl. pamut, filc, vaszon, gyapju)
o Toltéanyag (pl. vatelin, szivacs)
o Cérna, himzé6fonal
o Diszitéelemek (gomb, szalag, gyongy, csipke)
e Eszkozok — a versenyz6 hozza magdaval:
o Kézivarréeszkdzok, varrékészlet (td, olld, gombostd, gy(isz(i)
o Jelols eszkdzok (jelol6kréta, textilfilc)
o Egyszer(i sablonok alkalmazhatdk
e Technika:
o Kézivarrassal készil
o Legaldbb egy kézi varrastechnika (pl. pelenkadltés, rejtett 6ltés) alkalmazdasa
kotelezd

Ertékelési szempontok:

Kreativitas és otletgazdagsag (jelmondat megjelenitése) 30 pont

Kivitelezés minGsége (varras pontossaga, tartdssag) 25 pont
Esztétikai megjelenés (forma, szinvilag, aranyok) 20 pont
Funkcionalitas és karakter (kabalajelleg, egyediség) 25 pont
Osszesen 100 pont

Zslirizés: A zs(iri szakért6 szemmel fogja értékelni a munkadat, kulonds tekintettel a
kreativitdsodra és az esztétikai megjelenésre.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazdsban részesil!

Gyere el, mutasd meg a tehetséged és érezd j6l magad! Varunk szeretettel!




Darts Matek versenyszam - Hegyalja Tusa 2026

Cél: Nem a 180, van a ,,Big Fish”, de kilenc nyilast dobhatsz! Célunk a matematika jatékos és
interaktiv gyakorlasanak népszer(sitése, a stratégiai gondolkodas fejlesztése, és egyszerlen
az, hogy érezd jél magad!

Feladat: Két részbdl all a megmérettetés:

o Darts matek software: harom feladattipus megolddsa, idére.
o Darts tabla: 6sszesen 9 dobas a tablara (3 X 3 nyillal)

Szabalyok:

e Aversenyen a Szerencsi Szakképzési Centrum altal biztositott Darts Matek software-t
és laptopot, illetve darts tablat és nyilakat sziikséges hasznalni.

Ertékelési szempontok:

o Az els6 részfeladatnal a megoldasokra forditott id6t 6sszegezzik,

e A masodik részfeladatnal a cél, hogy a 9 dobdasbdl a legtdobb pontot érd el,

o Arészfeladatoknal elért helyezések alapjan rangsorolunk,

o Dijazasban azok a versenyz6k részesiilnek, akik a két részfeladaton elért eredményeik
alapjan a rangsorban az els6 3 helyen végeznek.

Pontegyenl&ség esetén ,Bullra dobassal” dontjik el a helyezéseket (3 dobds, aki el6szor
bull-t dob, az nyer, ha senki nem dobott bull-t, akkor az, aki a 3 nyilbdél tébbet dobott).

Dijazas:

o Dijazasban azok a versenyz6k részesiilnek, akik a két részfeladaton elért eredményeik
alapjan a rangsorban az els6 3 helyen végeznek.




KIT Gigyességi jaték - Hegyalja Tusa 2026 — Ugyesség. Gyorsasag. Siker.

Cél: Szeretnénk, ha megmutatnad, milyen lgyes és pontos vagy! A cél, hogy az altalad
elkészitett akadalypdlyan vezesd végig a gemkapcsot, ugy, hogy kozben nem érsz hozza a
palydhoz. Nem art, ha kézben nem remeg a kezed. Ez egyszerre szérakozads, alkotas, de kozben
koncentraciot is igényel!

Feladat: A kapott utmutatd alapjan, a megadott alkatrészekb6l mindenki elkésziti az
akadalypalyat, majd a gemkapocsbdl hajtott palyan kell végigvezetni egy tetsz6leges drétbol
készlilt hurkot ugy, hogy kézben ne érjen hozza a pdlydhoz a gemkapocs. Ha hozzdért a hurok,
akkor hang és fényjelzést ad az dramkor.

Szabalyok:

e Aversenyen kizarélag a Szerencsi Szakképzési Centrum altal biztositott eszk6zok és az
,Ugyességi jaték KIT, 3VDC, CR2032” elemei hasznalhatdk.
e Az Osszeszereléshez Utmutatét biztositunk.

Ertékelési szempontok:

Minden helyesen beforrasztott alkatrész (10 db): 3

pont/alkatrész, 30 pont
A gemkapocsbdl hajtott palya helyes miikodése 10 pont
A hurok hibatlan végigvezetése a pdlyan 10 pont
Osszesen: 50 pont

Dijazasban azok a versenyz6k részesilnek, akiknek egyrészt sikeril m(ikod6képesen
Osszeszerelni a palyat, majd azon hibatlanul, vagy minél kevesebb hibaval és a legrovidebb
idén belll vezeti végig a hurkot.
Dijazas:

e Az els6 harom helyezett dijakat kap!

Gyere el, mutasd meg a tehetséged, és érezd j6l magad! Varunk
szeretettel!

Ne feledd: Légy Ugyes, légy kreativ!




Robotkutya Tréning - Hegyalja Tusa 2026 - Pontossag, kreativitds, automatizalas!

Cél: A verseny célja, hogy a résztvevék bemutassak irdnyitdsi készségeiket egy robotkutya
irdnyitasan keresztll, meghatarozott pdlyan, preciz végrehajtassal.

Feladat:

e Arobot menjen végig a szlalom palyan (bdjak kozott).
o A pdlya végén lévl labdat juttassa be két kijelolt bdja kozé.

Fontos:

¢ Nem kell programozni, kézzel iranyithatoé a robot.
o Torekedni kell a pontos, ligyes iranyitasra.

Idé6:
e Maximum 2 perc
Ertékelés (6sszesen 10 pont):
e Szlalom teljesitése — 5 pont
e Labda bejuttatdsa a bdjak kozé — 3 pont
o Ugyesség, iranyitas — 2 pont
Pontlevonas:

e Ha arobot neki megy egy bdjanak, pontlevonas jar.

Zslirizés: A zs(iri szakért6 szemmel értékeli a pontozas alapjan a végrehajtds folyamatossagat,
pontossagat.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazdsban részesil!
Gyere el, mutasd meg a tehetséged és érezd j6l magad! Varunk szeretettel!

Ne feledd: Légy Ugyes, légy kreativ!




Blazepod versenyszam - Hegyalja Tusa 2026 - Teszteld a reakcioid6d!

Cél: Mutasd meg, milyen gyors reakciéval és koncentracidval rendelkezel! Figyeld a
fényjeleket és bizonyitsd be, hogy te tudsz a leggyorsabban reagdlni a sajat szinedre!

Feladat: A jaték sordn két versenyzd$ tartdzkodik egy 4x4 méteres palyan, ahol 4 darab
Blazepod van elhelyezve a palya 4 sarkdban. A podok valtakozva piros-kék szinnel villannak fel.
A jatékosok egy-egy szint képviselnek (kék vagy piros) és feladatuk, hogy minél gyorsabban
megérintsék a sajat szinlikben felvillané podokat.

Szabalyok:

o Id6korlat: Egy menet id6tartama el6re meghatarozott, 1 perc.

o Versenyforma: A verseny egyenes kieséses rendszerben zajlik. A versenyz6k parokban
mérkéznek meg, a gySztes tovabbjut, a vesztes kiesik.

¢ Pontozas: Minden sikeres érintés 1 pontot ér.

o Hibdak: A masik jatékos szinének megérintése a masik jatékosnak hoz pontot.

o Kezdés: A jatékvezetd jelére indul a menet.

e Biztonsag: A jatékosok kotelesek egymas testi épségére figyelni, 16kdosédés,
akadalyozds nem megengedett.

o GyOlztes: Az adott parharcban az a versenyz6 jut tovabb, aki a menet végén tobb

pontot gydijt.
o Dontetlen: Dontetlen esetén, a jatékosok rovid pihend utan ujbdél megmérkdznek
egymassal.

Ertékelési szempontok:

e Reakcididdé: Milyen gyorsan reagal a versenyz§ a felvilland fényekre.

e Pontossag: A sajat szin felismerése és a hibak (rossz szin érintése) elkerilése.

e Gyorsasag és mozgaskoordinacio: Milyen hatékonyan és dinamikusan mozog a palyan.
e Koncentracié: Mennyire tud folyamatosan figyelni és teljesiteni a menet soran.

e Eredményesség: A verseny soran 0sszegy(jtott pontok.

e Aversenyeredményeket az alkalmazas rogziti és jelzi.

Dijazas: Az els6 harom helyezett dijazasban részesiil!
Gyere el, mutasd meg a tehetséged és érezd j6l magad! Varunk szeretettel!

Ne feledd: Légy Ugyes, légy kreativ!




Mutasd be a szakmad egy TikTok videdval és nyer;j!!!!

Ne csak nézd a TikTok-ot LEGYEL TARTALOM!

Mutasd meg, mit tudsz — vedd fel, vagd meg, robbantsd be!

Készits videodt egyénileg vagy csapatban, lehet bemutatd, 6tletes magyardzat, poénos jelenet vagy akar
egy nap a szakmadban — a kreativitasodé a fGszerep!

Id6tartam: min. 30, max. 60 mp
Téma: a tanult szakmad megjelenitése videds formaban
Stilus: kreativ, egyedi, figyelemfelkelté

Jelentkezz a kihivasra 2026.05.11-én 12:00 6raig a https://szerencsiszc.hu/p/hegyalja-tusa-2026
webhelyen és indulhat a feltoltés!

Toltsd fel a videddat TikTokra, majd kildd be a linket a jelentkezési fellileten — akar mar mal!
A gyOztes az lesz, akinek a videdja 2026.05.20. 11:00-ig a legtobb megtekintést gydijti.

Ne tartsd magadban — oszd meg a barataiddal, csalddoddal, és kérd meg Gket, hogy nézzék, lajkoljak,
kiildjék tovabb!

Minél  tobb  emberhez jut el, anndl nagyobb az esélyed a gybzelemre!
Mutasd meg, miben vagy igazan jo, és inspiralj masokat is!

Itt az id6 kilépni a hattérbGl — most te lehetsz a reflektorfényben!

Ne csak tanuld a szakmad — mutasd meg mindenkinek!

Ne maradj le! Mutasd meg, mit tudsz — induljon a szakméad TikTok-on!

)

TikTok

(Y



