
1, A kültakaró
    A bőr szerepei, feladatai
    A bőr felépítése (rétegei), ezek felépítése, szerepei
    Bőrbetegségek, elváltozások
2, Vázrendszer
     A csontok felépítése, típusai
     Az ízületek felépítése. Rándulás, ficam
3, Az ember táplálkozása
    A fogak felépítése, típusai. Fogszuvasodás
    A gyomor és a máj szerepei
    Az egészséges táplálkozás fontosabb alapelvei
    Vitaminok
4, A keringés
    A vér szerepei, összetevői-különösen a vérsejtek típusai, szerepei
    A szív felépítése és működése
    Az erek típusai és ezek szerepei
    Keringési betegségek (magas vérnyomás, infarktus, embólia, stroke)
5, Az idegrendszer és az érzékszervek
    Az idegrendszer felosztása szerkezeti és működési szempontból
    Az agy részei, az egyes részek feladatai, jellemzői
    A szem felépítése, az egyes részek szerepe röviden
6, Hormonrendszer
     A fontosabb belső elválasztású mirigyek felsorolása és hormonjaik megnevezése
     A hasnyálmirigy belső elválasztású működése. A cukorbetegség
     Az adrenalin hormon hatása, tünetei („alarm”)
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